
 

   

SEMINARE 
Für Ihren Betrieb / Verein / Kollegium etc. biete ich gern Inhouse-
Schulungen an, die auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten sind. 

Hier finden Sie eine Auswahl meiner Seminare: 

 

 Jede Stimme kann sich entfalten 
Basiskurs – für alle „Vielsprecher“. 

So sprechen Sie klangvoll und deutlich, halten Ihre Stimme gesund und 
belastbar! 

 So hört man Sie gern... 
Aufbaukurs - für Menschen, die Vorträge / Lesungen halten, Verhandlungen 
führen und Inhalte wirkungsvoll vermitteln möchten. 

Fesseln Sie Ihre Zuhörer durch gezielten Einsatz von Stilmitteln wie gute 
Pausensetzung, sinnvolle Modulation und Variationen des Stimmklangs. 

 Die Stimme stärken und Sprachvorbild sein 
Für Menschen in sprechintensiven pädagogischen Berufen, die Kinder in der 
Sprachentwicklung unterstützen wollen. 

Pflegen und kräftigen Sie die eigene Stimme und lernen Sie, wie Sie hilf-
reiches Sprach-Input bieten – besonders für Kinder mit Sprachproblemen 
oder geringen Deutschkenntnissen (Deutlichkeit, Tempo, Satzlänge, 
Betonung etc.). 

 Überzeugend auftreten  
Persönliche Präsenz und authentisches sicheres Auftreten für alle, die vor 
Gruppen sprechen oder Leitungsaufgaben haben. 

Genießen Sie es, gelassen und sicher aufzutreten mit überzeugender 
Haltung, natürlicher Körpersprache, dem richtigen "timing" und in gutem 
Kontakt zu Ihren Zuhörern. 

 "Hilfe, ich muss singen" 
Für alle, bei denen Singen beruflich relevant ist (Pfarrer, Lehrer, Erzieher-
innen) oder Gruppen, die gern Singen lernen / verbessern möchten. 
Gewinnen Sie Sicherheit, Freiheit und Klangfülle beim Singen in allen Ton-
lagen durch gute Technik und Gehörbildung, damit Singen zur Freude wird. 
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 "Durchatmen und Auftanken 

Für Gruppen, in denen ein gutes Verhältnis zum Körper, burn-out-
Prävention und Ressourcenorientierung im Alltag gefragt ist. 

Finden Sie Ihren eigenen Rhythmus (wieder) und befreien Sie Ihre 
Atmung. Dabei entdecken Sie die Kunst zu leben ohne zu ermüden für 
Arbeit und Alltag. Im Einklang mit der Gruppe entwickeln Sie durch 
Bewegung, Tönen und Singen neue Wohlspannung für Körper, Geist und 
Seele. 

 Sprache von Anfang an 
z.B. für ErzieherInnen 

Begreifen Sie, wie sich Sprachentwicklung in den ersten 6 Lebensjahren 
vollzieht -so können Sie Kinder sinnvoll unterstützen und fördern und 
Sprachstörungen rechtzeitig verhindern bzw. erkennen und intervenieren. 

 Viele Sprachen viele Chancen 
Für Menschen in pädagogischen Arbeitsfeldern, die Kinder beim 
Deutschlernen unterstützen wollen 

Erfahren Sie aktuelle Informationen zu Mehrsprachigkeit und erweitern Sie 
Ihre Mittel für Sprachförderung bei Geflüchteten bzw. Kindern mit Migra-
tionshintergrund. 

 Rund um den Mund 
z.B. für ErzieherInnen und Tagesmütter. 

Werden Sie fit in den Bereichen orale Entwicklung und ihre spielerische 
Förderung, Schnuller und  Essgewohnheiten sowie Fehlentwicklungen. 

 Auditive Wahrnehmungsstörungen 
z.B. für ErzieherInnen und GrundschullehrerInnen 

Lernen Sie dieses oft versteckte Störungsbild verstehen und erkennen, so 
dass Sie alle Kinder sinnvoll fördern und bei Auffälligkeiten rechtzeitig 
intervenieren. 

 Phonetik und Sprachvorbild 
z.B. für LehrerInnen im DaF-Bereich 

Sie werden die typischen Fehler und Probleme beim Deutscherwerb ver-
stehen und Hilfen zum Erarbeiten von korrekter Artikulation und Betonung 
bekommen. Ihr hilfreiches Sprach-Input (Deutlichkeit, Tempo, Satzlänge, 
Betonung) wird Ihren Schülern mit geringen Deutschkenntnissen das 
Lernen erleichtern. 


